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Présentation

Ouverte depuis aolt 2020, la structure d'entrainement de Loire Atlantique
a été mise en place afin de renforcer la formation de nos meilleurs
profils.

LES OBJECTIFS :

P Accompagner au mieux les meilleurs joueurs du département
P Répondre d un double projet
P Travailler en collaboration avec les clubs et les entraineurs

P Renforcer le lien avec le pdle espoir

LE FONCTIONNEMENT :

— Les établissements partenaires

Pour rejoindre la structure d’entrainement 44, les éleves doivent étre
scolarisés dans les établissements suivants :

Colléges partenaires :
- Collége Victor Hugo, demi-pensionnaire ou interne
- Collége St Donatien, demi-pensionnaire

Lycée partenaire :

- Lycée St Félix, demi-pensionnaire ou interne

- Lycée La Coliniére, demi-pensionnaire

- Lycée COFAP IFOM, demi-pensionnaire ou interne

— Les horaires d’entrainement

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
10h30 / 12h30
16h [ 18h30 16h / 18h30 14h [ 18h 16h / 18h30 séance au club

Lieu : complexe sportif Mangin Beaulieu et clubs respectifs le vendredi




— Le staff
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EDUCATRICE EDUCATEUR ALTERNANT DEJEPS RESPONSABLE POLE ESPOIR RESPONSABLE DETECTION REGIONALE

HOREAU 47 ROBIN W MIRALLESE FORTINEAU DAVIS
Ingrid Youri Xavier Fabrice

PREPATRICE PHYSIQUE PREPARATEUR MENTAL

GUISNEL “ROMAIN . VERGNE- ' 1service
Océane Didier civique

— Le colt

En cours de réflexion

— Les obligations

P Respecter le quotidien d’entrainement et la planification sur la saison

Un état d’esprit et une détermination en adéquation avec la volonté de
tendre vers la performance

D Participation aux stages
P Participation aux compétitions définies

P Avoir une attitude exemplaire a I'école et avoir un bon suivi scolaire.



STRUCTURE D'ENTRAINEMENT 44

- SAISON 2025/2026 -
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Candidature

SAISON 2026 [ 2027

A remplir avant le 01 avril 2026
Paiement a effectuer avant le 30 juin 2026
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Situation scolaire en septembre 2026 :.............vcrncsncsncsncsencsescsesacnes

Points du classement MEeNSUEI €N COUIS : ......uereeeeeeeeeeeeeccssssssssssssssssasans

Planning d’entrainement hebdomadaire pour la saison 2025/26 :
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Nbr d’heures

Types de séances
(club, structure)

Signature du représentant légal : Signature du jeune:



