
LA STRUCTURE
 RÉG IONALE  
 A S S O C I É E

Ouverte depuis août 2020, la structure
d'entraînement de Loire Atlantique a été mise
en place afin de renforcer la formation de nos
meilleurs profils.

#FOCUS3

DÉCOUVREZ LES CHIFFRES CLÉS



Accompagner au mieux les meilleurs 
joueurs du département

Répondre à un double projet

Travailler en collaboration avec les clubs
 et les entraîneurs

Renforcer le lien avec le pôle espoir

4 OBJECTIFS



5 STRUCTURES 
DÉPARTEMENTALES

SRA 44
en Loire-Atlantique 

SRA 85
La Ferrière Vendée TT en Vendée 

SRA 72
Le Mans Sarthe Académie en Sarthe

SRA Team 72
en Mayenne

SRA 49
Centre d’entrainement de la Romagne 

en Maine-et-Loire

Un dispositif unique mis en place 
par la ligue des Pays de la Loire.



Sylvain JULIEN - 2008
2088 points au 01/01

Maël GABILLARD - 2009
1997 points au 01/01

Noah TESSIER - 2011
2340 points au 01/01

Thibault TAGNE - 2011
1662 points au 01/01

Mathieu AUNIS - 2011
1653 points au 01/01

13
JEUNES

Pôle Espoir

Pôle France

DE ANS12 18À

"13 joueurs, 13 caractères, un seul objectif : gagner un
max de points sur la saison! 

Qu'ils soient infatigables, tête en l'air ou celui qui a déjà
compris l’exercice avant la fin des consignes, chacun a

sa place dans cette équipe. Une mentalité de
compétiteurs, toujours quelqu'un pour tirer le groupe

vers le haut... et une seule envie : performer toute
l'année."



Timéo POITTEVIN - 2012
1632 points au 01/01

Dylan LEVASSOR- 2012
1392 points au 01/01

Lisandro MARTIN-MAHIER - 2013
593 points au 01/01

Lucien CASTANIE - 2013
1240 points au 01/01

Thiméo FORLER - 2014
746 points au 01/01

Bastien LALOUE - 2013
1642 points au 01/01

Pôle Espoir

1560 P O I N T S
E N  M O Y E N N E

15 ANS EN MOYENNE
Raphaël NOUBLANCHE - 2012  

1729 points au 01/01

Pôle Espoir

Tom BERTRAIT - 2012  
1565 points au 01/01



Simon ROBIN
Encadrement

Ingrid HOREAU
Encadrement

Youri MIRALLES
Alternant DEJEPS

Xavier FORTINEAU
Responsable Pôle Espoir

Océane GUISNEL
Préparatrice physique

Fabrice DAVIS
Responsable détection

régionale

Didier ROMAIN
Préparateur mental

Alban FOUASSON-CHAILLOU
Médecin

Yoan VERGNE
Kinésithérapeute

1 entraineur référent 1 service civique

11 STAFF

"3 coachs, 3 univers, mais une seule équipe ! 
Différents mais complémentaires, ils avancent avec  un objectif en commun
: accompagner les joueurs au mieux, les faire progresser, les faire grandir...

et surtout les voir prendre du plaisir et s'éclater dans leur pratique."



15
PAR SEMAINE

525
PAR AN

765
PAR AN AVEC LES STAGES

LES HEURES D’ENTRAINEMENT



6 S C O L A I R E S
ÉTABLISSEMENTS
PARTENA IRES



CONCERNÉS
C L U B S8

Nantes St Médard de Doulon, Nantes St Joseph , Mésanger, 
Nantes TT, Couéron, Orvault, St Brévin, Héric TT




