
Si 5 descentes de R3 : 381
 Pré-régionale 5 poules
5 descentes de R3 5
2è, 3è, 4è, 5è, 6è, 2 meilleurs 7è  se maintiennent 27
1er de chaque poule de D1 8
8 descentes en D1

40
 D.1 : 8 poules
8 descentes de Pré-régionale 8
2è, 3è, 4è, 5è, 6è, 7è se maintiennent 46
1er de chaque poule de D2  10
10 descentes en D2 (le dernier de chaque poule et 2 des 7è)

64

 D.2 10 poules
10 descentes de D1 10
2è,3è, 4è, 5è, 6è, 7è se maintiennent 58
1er de chaque poule de D3 + le meilleur 2ème 12
10 descentes en D3  (le dernier de chaque poule)

80

 D.3 : 11 poules
10 descentes de D2 10
2è,3è, 4è, 5è, 6è, 7è se maintiennent 63
1er de chaque poule de D4 15
11 descentes en D4  (le dernier de chaque poule)

88

 D.4 : 15 poules
11 descentes de D3 11
2è, 3è, 4è, 5è, 6è, 7è, 8è se maintiennent 98
 nouveaux engagements  D4 ?

109
14 poules minimum

MONTEES-DESCENTES FIN 1ère PHASE 
Saison 2025-2026

CHAMPIONNAT MASCULIN 

Le Comité de Loire-Atlantique a 5 équipes de Pré-régionale accédant à la R3 (le 1er de chaque poule).


